
Traingsübersicht des SCAL e.V. im Januar und Februar 2011

Montag Datum * * * * * * * *

17 Uhr Trainer

Teich

Dienstag Datum 04.01 11.01. 18.01. 25.01. 01.02. 08.02 15.02. 22.02.

20.15 Trainer Tobias Tobias Tobias Tobias Tobias Tobias Tobias

Tatami
(nur nach 

Absprache)

(nur nach 

Absprache)

(nur nach 

Absprache)

(nur nach 

Absprache)

(nur nach 

Absprache)

(nur nach 

Absprache)

(nur nach 

Absprache)

Donnerstag Datum 06.01. 13.01. 20.01. 27.01. 03.02. 10.02. 17.02. 24.02.

17 Uhr Trainer Daniel Daniel Daniel Daniel Daniel Daniel Daniel

Turnhalle Tobias Tobias Tobias Tobias Tobias Tobias Tobias

Anne Anne Anne Anne Anne Anne Anne

Samstag Datum 08.01. 15.01. 22.01. 29.01. 05.02. 12.02. 19. Feb 26.02.

10 Uhr Trainer Tobias Tobias Lisa Tobias Tobias Tobias Tobias 

Teich ** ** **

Sonntag Datum 16.01. 30.01 06.02. 13.02. 27.02.

Tatami Trainer Daniel Daniel Daniel Daniel

(Anne) (Anne) (Anne) (Anne)

* In der Kalten Jahreszeit kein Training wegen Dunkelheit

** An diesen Samstagen findet für die "kleine" Gruppe ein Training von 10-11 Uhr statt

Februar

Ferien

Ferien

Ferien

Ferien

Januar




